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La adecuada preparacion para la toma de muestra es la base para un
resultado de calidad

Se recomienda cumplir las siguientes condiciones minimas para:
PARCIAL DE ORINA Y/O UROCULTIVO

1. Utilizar un recipiente estéril. En el caso de los bebes deben utilizarse
bolsas recolectoras pediatricas, con vigilancia permanente, para que
inmediatamente el bebe logre orinar se coloque la muestra en el
recipiente estéril. No aplicar crema antipanalitis o polvo previamente a la
colocacion de la bolsa.

2. Mantener abstinencia sexual el dia previo a la recoleccion de la muestra.
3. Recoger la primera orina del dia.

4. Practicar aseo genital con agua y jabon previamente a la recoleccion de
la muestra.

5. Al momento de recoger la muestra, en el caso de las mujeres separar los
labios. Descarte el primer chorro de orina, colocar el recolector para
obtener uUnicamente la parte media de la orina. Retire el recolector y
termine de eliminar la orina.

6. No se deben recoger muestras de orina durante los periodos
menstruales.

7. Se recomienda entregar la muestra al laboratorio lo antes posible,
después de haber sido recogida.

8. Informar el consumo de antibidticos, consultar a su médico la
suspension temporal de estos antes de la recoleccion de la muestra.

9. En caso de control post tratamiento de antibiodticos, se sugiere recoger la
muestra 5 dias después de haber finalizado el tratamiento.

NOTA: Si existen indicaciones médicas especificas para la recoleccion de la muestra, estas
deben seguirse tal como se lo han indigue. El uso de antibiéticos podria inhibir el
crecimiento bacteriano.
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